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Föreskrifter 
om ändring i Försäkringskassans föreskrifter 
(FKFS 2019:1) om försäkringsmedicinska 
utredningar; 

FKFS 2026:8 

Utkom från trycket 
3 juli 2026 

 

beslutade den 30 juni 2026. 

Försäkringskassan föreskriver med stöd av 23 § förordningen 
(2018:1633) om försäkringsmedicinska utredningar1 

dels att bilaga 2 ska upphöra att gälla,   

dels att 14 § ska ha följande lydelse. 

14 §2   Intervjun för att utreda eventuell psykisk ohälsa bör innehålla 
sådana frågor till den försäkrade som anges i intervjuverktyget Mini 
Internationell Neuropsykiatrisk Intervju (M.I.N.I.) eller motsvarande 
frågor.  
 
Därutöver ska den försäkrade besvara sådana frågor som anges i det 
självskattningsformulär för utmattningssyndrom som Institutet för 
stressmedicin, Göteborg, har tagit fram (ISM-formuläret Självskattat 
utmattningssyndrom, s-USM). Den försäkrade ska även fylla i 
frågeformuläret Alcohol Use Disorders Identification Test (AUDIT) för 
att svara på ytterligare frågor om sina alkoholvanor. 
  

Denna författning träder i kraft den 1 augusti 2026. 

FÖRSÄKRINGSKASSAN 

NILS ÖBERG  

 Ingrid Utne 

 

1 Senaste lydelse av bilaga 2 FKFS 2020:3.  
2 Senaste lydelse FKFS 2020:3. 
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