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Riksforsakringsverkets foreskrifter
om kontroll i sjukpenningdrenden och ersattning for merutgifter vid
resatill och fran arbetet, m.m.;

bed utade den 28 september 1995.

Med st6d av 3 § forordningen (1995:1501) om skyldigheten att 1dmna |&karin-
tyg mm. i gukpenningarenden i vissa fdl, Kungl. Mgj:ts brev till Riksforsak-
ringsverket den 25 mg 1962 (1962:403) och 9 kap. 6 § studiestddsforordningen
(1973:418) foreskriver Riksforsakringsverket foljande.

Inledande bestammel se

1 8| dennaférfattning avses med

1. forsdkran och sdrskild forsdkran i §ukpenningérenden férsdkran som anges
i 3 kap. 8 8§ forsta stycket lagen (1962:381) om almén forsékring respektive
forsakran som angesi tredje stycket samma paragraf,

2. |&karintyg och sarskilt 1&karutldtande i §ukpenningérenden intyg som anges i
3 kap. 8 § andra stycket lagen (1962:381) om allman forsdkring respektive ut-
|&tande som anges i tredje stycket samma paragraf.

Anmalningsdag

2 § Om gukpenning utges for tid fore anmaan skall vid tillampningen av 3 kap.
8 § andra och tredje styckena lagen (1962:381) om allman forsakring §ukperio-
dens forsta dag anses som §ukanmalningsdag.

Forsakran och sérskild forsékran i sjukpenningérenden

3 8§ For forsskrad som i omedebar andutning till guklioneperiod enligt lagen
(1991:1047) om sjuklon gor ansprak pa gukpenning gdller, sdvitt avser ingivande
av forsakran och sarskild forsakran, att endast sérskild forsékran skall ges in.
Den sérskilda forsakran skall styrka nedséttning av arbetsforméaga pa grund av
sukdom frén och med den forsta dagen for vilken sjukpenning kan utges.

4 8 For den forsskrade gdller undantag fran skyldigheten att |amna forsakran
dler sirskild forsakran om det skaligen inte kan fordras att forsdkran [amnas.

5 § Forsakringskassan far for bedomning av fortsatt rétt till sukpenning begara
at den forsakrade skall, utbver forsdkran och sarskild forsdkran, ge in en for-
enklad forsakran for ukpenning till kassan. Sadan forsskran skall innehdla
uppgifter om sukdomen och arbetsférmagans nedsittning.

Uppgifterna i forenklad forsakran for sukpenning skall lamnas pa heder och
samvete.



Lakarintyg och sarskilt |akarutlatande i sjukpenningéarenden

6 8 Om gukpenning inte kan utges i direkt andutning till I&karintygsfri tid enligt 3
kap. 8 § andra stycket lagen (1962:381) om almén forsakring far denna tid
forlangas fram till den dag fér vilken gukpenning tidigast kan utges.

7 § For den forsskrade gdler undantag frén skyldigheten att I1amna l&karintyg
dler sarskilt 1&karutldtande, om det skdigen inte kan fordras att intyget eler
utldtandet |amnas.

8 8§ Sukpenning f&r utges utan hinder av att den forsakrade inte kunnat forete
lakarintyg eler sarskilt |akarutldtande for att styrka nedséttning av - arbetsfor-
maga, om det &nda av omstandigheternai drendet kan anses visat att han lidit av
gukdom som avsesi 3 kap. 7 8 lagen (1962:381) om alman forsakring.

9 § | @ende om gukpenning skall anvandas formul&r for 18karintyg och sarskilt
|akarutl dtande som faststéllts av Riksforsakringsverket i samrad med Socialsty-
relsen.

Ersattning for merutgifter vid resa till och fran arbetet

10 § | &ende om erséttning for merutgifter till och fran arbetet skal den for-
sakrade ge in skriftlig forsakran for reseerséttning. Sadan forsakran skall inne-
halla uppgifter om vilka dagar forhinder pa grund av §ukdom forelegat att an-
vanda det férdsétt som normalt anvands och vilket fardséatt som anvantsi stéllet.
Uppgifterna i forsskran skall lamnas pa heder och samvete. Kassan far dven
kréva att behovet av annat fardsétt 8n det som normalt utnyttjas vid férd till och
frén arbetet styrks genom l&karintyg.

11 8 Resekostnaden skall vid resa med egen bil beréknas till det erséttningsbe-
lopp per kilometer som angesi 7 § tredje stycket forordningen (1991:1321) om
rehabiliteringsersittning. Kostnaden for resa med hyrd bil far berdknas enligt
dérfor gdlande taxa, dock hogst till kostnad for resa med taxi.

Forsakran, lakarintyg och lakarutlatande i arenden om godkannande av
sjukperiod for studerande

12 &1 frdga om gukperiod som forsakringskassan har att prova for godkan-
nande enligt 4 kap. 34 § dler 7 kap. 17 § studiestdddagen (1973:349) skall den
studerande till forsakringskassan ge in en skriftlig forsakran som innehdler upp-
gifter om gukdomen, hur studierna bedrivs och den studerandes egen beddm-
ning av studieférmagan. Uppgifterna i forsakran skall 1amnas pa heder och
samvete.

13 § | fraga om gukperiod som anges i 12 § skal den studerande inge ett 1&
karintyg till forsakringskassan for att styrka nedséttning av studieformaga pa
grund av sukdom senast fran och med den fjortonde dagen efter §ukanmal-
ningsdagen till dess |&karutldtande som angesi 14 § gesin till kassan.

Om sjukperioden borjar inom 20 dagar efter foregaende ukperiods sut skall
dock lakarintyget ges in for att styrka nedséttning av studieformaga senast fran
och med den unde dagen efter sukanméaningsdagen till dess |akarutldtande
som angesi 14 § gesin till kassan.

14 § Den studerande skall till forsakringskassan ge in ett |akarutlatande for att
styrka nedséttning av studieformaga pa grund av siukdom senast fran och med
den tjugodttonde dagen efter §ukanméaningsdagen. Lakarutldtandet skall inne-
hdlla uppgift om pagdende och planerad behandling dler rehabiliteringsdtgard,



behovet av Gvrig rehabilitering samt berdknad terstdende tid med hel oférmaga
att bedriva studier pa grund av §ukdom.

15 § Om sarskilda omstandigheter motiverar att kontroll utfors i ett pagaende
gukdomsfall far forsakringskassan dégga den studerande att forete |akarintyg
eler |akarutldtande fran och med en tidigare dag @& som gdler enligt 13 § re-
Spektive 14 8.

16 8§ Om det kan anses nodvandigt for godkannande av sjukperiod far forsak-
ringskassan

1. infordra utldtande av viss lakare éler annan sakkunnig

2. gora forfrégan hos den studerande, |kare eller ndgon annan som kan antas
kunna lamna nédvandiga uppgifter

3. besbka den studerande.

17 8 Om gukperiod for tid fore gukanméan godkanns skall vid tilldmpningen
av 13 och 14 88 gukperiodens forsta dag anses som anméalningsdag.

18 § | kontroll- eler rehabiliteringssyfte far forsakringskassan 8lagga den stude-
rande att vid framtida gukdomsfall forete |akarintyg fran och med den forsta
dagen i sukperioden. Alaggandet fér gélla under hogst tolv ménader.

19 § Sjukperiod far godkannas utan hinder av att den studerande inte kunnat
forete |akarintyg €ller |akarutldtande om det dnda av omstandigheterna i aren-
det kan anses visat att den studerande pa grund av sukdom varit helt oformo-
gen att bedriva sina studier.

1. Denna forfattning tréder i kraft den 1 oktober 1995.

2. Genom forfattningen upphévs Riksforsakringsverkets foreskrifter (RFFS
1988:2) om kontrall i gukpenningdrenden m.m. och Riksférsakringsverkets fo-
reskrifter (RFFS 1990:14) om erséttning for merutgifter vid resa till och fran
arbetet.
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