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Försäkringskassans föreskrifter  
om ändring i Riksförsäkringsverkets föreskrifter 
(RFFS 2002:36) om sjukersättning och aktivitetser-
sättning; 
 

beslutade den 3 december 2010. 

Med stöd av 3 § 1 förordningen (1998:562) med vissa bemyndi-
ganden för Försäkringskassan föreskriver Försäkringskassan att 1 a, 
4, 10 och 12 §§ Riksförsäkringsverkets föreskrifter (RFFS 2002:36) 
om sjukersättning och aktivitetsersättning ska ha följande lydelse. 
 
1 a §1 Ansökan enligt 37 kap. 3 § socialförsäkringsbalken ska göras 
på blankett som fastställts av Försäkringskassan.  
 
4 §2 Särskild ersättning lämnas endast om aktiviteten ingår i en plan 
som utarbetats enligt 33 kap. 22 § socialförsäkringsbalken. 

Särskild ersättning lämnas tidigast från och med det datum ansökan 
om särskild ersättning kommit in till Försäkringskassan eller den tid-
punkt planen för aktiviteter utarbetats. 

Särskild ersättning lämnas endast i de fall och till den del kostna-
derna inte kan ersättas inom ramen för andra ersättningssystem.  

10 § Belopp ska inte betalas ut i den ordning som anges i 8 § 
1. när förmåner till efterlevande enligt socialförsäkringsbalken, 

inkomstgrundad ålderspension eller garantipension betalas ut till 
den försäkrade och den förmånen tillsammans med sjukersätt-
ningen eller aktivitetsersättningen uppgår till mer än 200 kr per 
månad, 

2. när bostadstillägg enligt socialförsäkringsbalken betalas ut till 
den försäkrade för samma period eller 

3. när hela eller del av sjukersättningen eller aktivitetsersättningen 
ska innehållas på grund av utmätning eller på grund av kvittning 
med anledning av återbetalningsskyldighet enligt 108 kap. social-
försäkringsbalken eller motsvarande bestämmelser i andra för-
fattningar. 

Om det finns särskilda skäl kan förmånerna även i annat fall betalas 
ut månadsvis. 
 

 
 
1 Senaste lydelse FKFS 2008:22. 
2 Senaste lydelse RFFS 2004:21. 
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12 §3 För varje aktivitet ska följande uppgifter finnas med i den plan 
som ska utarbetas enligt 33 kap. 22 § socialförsäkringsbalken. 
1. Den försäkrades val av aktiviteter och motiveringen till valen. 
2. Försäkringskassans bedömning av hur aktiviteterna kan antas ha 

en gynnsam inverkan på den försäkrades sjukdomstillstånd eller 
fysiska eller psykiska prestationsförmåga. 

3. Ansvarsfördelningen mellan den försäkrade, Försäkringskassan 
och eventuella övriga för att aktiviteterna ska kunna genomföras.  

4. Tidsplan för aktiviteterna. 
5. Tidpunkter för när uppföljning av aktiviteterna ska ske. 

Planen för aktiviteter ska utarbetas på blankett RFV 5031. Planen 
ska utarbetas i två exemplar varav den försäkrade får det ena. En ny 
plan ska utarbetas när den försäkrade vill byta aktivitet eller när han 
eller hon vill delta i fler eller färre aktiviteter än de som ingår i den 
plan som är utarbetad.  

 
 
3 Senaste lydelse RFFS 2004:21. 

 

Denna författning träder i kraft den 1 januari 2011. 
 
FÖRSÄKRINGSKASSAN 

STIG ORUSTFJORD 

                 Eva Nordqvist               Therese Karlberg 
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